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Procedura Sanitarno - Epidemiologiczna w INTEX Sp. z 0.0.

Szanowni Panstwo,
w dniu 14 marca br. na terenie naszego kraju ogtoszony zostat stan zagrozenia epidemicznego.

W zwiazku z tym, aby realizowac szkolenia zapewniajac Paristwu i nam maksimum bezpieczeristwa, w oparciu o
wytyczne Ministerstwa Rozwoju i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego wdrozylisSmy nastepujce procedury:

e do udziatu w szkoleniach zapraszamy osoby zdrowe

e uczestnikiem kursu NIE MOZE BYC osoba, u ktdrej wystapit co najmniej jeden z nizej wymienionych objawéw
ostrej infekcji uktadu oddechowego:

o goraczka
o kaszel
o dusznosci

lub osoba, ktéra w okresie 14 dni przed wystgpieniem objawdw spetniata co najmniej jedno z nastepujgcych
kryteridw:

o miafa bliski kontakt z osoba, u ktérej stwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 (kontakt z przypadkiem
potwierdzonym lub przypadkiem prawdopodobnym)

o  pracowata lub przebywata jako odwiedzajacy w jednostce opieki zdrowotnej, w ktérej leczono
pacjentéw zakazonych koronawirusem SARS-CoV-2

Dodatkowe procedury na szkoleniach w siedzibie INTEX Sp. z 0.0.:

e kazda osoba wyraza zgode na bezdotykowy pomiar temperatury z chwilg przybycia do siedziby firmy.
Podwyzszona temperatura skutkuje opuszczeniem siedziby INTEX — o tym fakcie powiadamiamy firme i
wspdlnie monitorujemy ewentualny stan chorobowy Uczestnika. Temperatura bedzie mierzona z momentem
rozpoczecia kazdego dnia szkoleniowego

e Uczestnicy, ktérych stan zdrowia pogorszy sie w trakcie trwania szkolenia proszeni sg o przerwanie kursu i
powiadomienie o tym przedstawiciela INTEX. Dla zachowania bezpieczenstwa koniecznym jest po powrocie
do miejsca zamieszkania i wizycie u lekarza powiadomienie INTEX o ewentualnym zagrozeniu chorobowym

e Uczestnicy, ktérzy w ciggu 14 dni od ukonczenia szkolenia zostang zdiagnozowani jako zarazeni
koronawirusem zobowigzani sg przekazac tg informacje do INTEX w celu wdrozenia przez nas dziatan
profilaktycznych
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e po przybyciu na szkolenie Uczestnicy kierujg sie do wskazanej sali i zajmujg indywidualne stanowiska pracy
ustawione w bezpiecznej odlegtosci od siebie (min. 1,5m)

e w czasie zajeé:
o zachowujemy bezpieczng odlegtos¢
o staramy sie nie dotyka¢ twarzy
o nie dotykamy sie wzajemnie

o nie dotykamy sprzetu uzytkowanego przez innych Uczestnikéw, a jesli taki kontakt nastgpi
niezwtocznie dezynfekujemy przedmiot dostepnymi w sali Srodkami

® W czasie przerw:
o drzwi do sali szkoleniowej pozostawiamy otwarte i opuszczamy sale, ktéra zostanie przewietrzona
o w toalecie uzywamy jednorazowych srodkéw higienicznych oraz mydta i ptynu odkazajacego

o w miare mozliwosci nie uzywamy windy. Osoby decydujgce sie na jazde windg proszone sg o kurs w
pojedynke oraz dotykanie przyciskéw w rekawiczce ochronnej lub przy pomocy innego dostepnego w
INTEX zabezpieczenia (recznik papierowy, chusteczka, itp.)

e jesli przez zapomnienie dotkniemy klamki, przycisku widy, wtgcznika, itp. ,gotg rekg” natychmiast myjemy
rece wodg z mydtem lub srodkiem dezynfekujgcym

e kawe/herbate/wode podaje pracownik INTEX

e sale szkoleniowe, sekretariat, toalety i inne pomieszczenia gospodarcze sg dezynfekowane przed kazdym
dniem szkoleniowym

e kazda sala szkoleniowa, pomieszczenia uzytku wspdlnego oraz toalety wyposazone sg w $rodki dezynfekujace.
Uczestnicy zobowigzani sg do ich uzywania przed przystgpieniem do pracy

e po kazdej czynnosci myjemy rece wodg z mydtem i Srodkiem dezynfekujgcym
e odwotane zostajg zajecia dodatkowe i warsztaty popotudniowe

e nie wypozyczamy dokumentacji szkoleniowej — informacje merytoryczne dot. Programu interesujacego
Panstwa szkolenia mozna uzyska¢ mailowo lub telefonicznie

e wszystkie osoby przebywajgce na terenie siedziby INTEX majg obowigzek zastaniania ust i nosa za pomoca
maseczki/przytbicy, wyjatek stanowig pracownicy, ktérzy przebywajg w zamknietych pomieszczeniach
biurowych.

e INTEX nie zapewnia maseczek ani przytbic na czas trwania szkolenia.
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e rekawiczki ochronne dostepne sg w sekretariacie

Dodatkowe informacje dotyczgce wydawania obiadéw w Restauracji Portowa podczas przerwy obiadowej:

e positek wydawany jest w opakowaniach jednorazowych wraz z hermetycznie zamknietymi jednorazowymi
sztu¢cami

e positki wydawane sg w wyznaczonych przez Restauracje Portowa miejscach — z zachowaniem wymaganych
2m odstepdéw pomiedzy Osobami, ktérym wydawany jest positek

e obstuga Restauracji Portowa spetnia wszystkie wymagania sanepidu (przy kontakcie z osobg, ktérej
wydawany jest positek ma maseczki ochronne/przytbice, rekawiczki ochronne, monitorowana jest réwniez
temperatura ciata obstugi)

e Caty sprzet oraz stoty, krzesta i blaty w Restauracji Portowa dezynfekowane sg regularnie, a Srodki
dezynfekujgce sg ogélnodostepne zardwno w Restauracji jak i pobliskich pomieszczeniach.

Szkolenia zamkniete w siedzibie Klienta/szkolenia w wynajmowanych salach szkoleniowych:

e Trener oraz wszyscy uczestnicy szkolenia zobowigzani sg do bezwzglednego przestrzegania procedur
sanitarno-epidemiologicznych wdrozonych na terenie zaktadu/obiektu, w ktorym odbywa sie szkolenie

e Klient zobowigzany jest do zapewnienia sali szkoleniowej takiej wielkosci aby mozliwe byto zachowanie
bezpiecznej odlegtosci pomiedzy Trenerem a uczestnikami szkolenia jak i pomiedzy samymi uczestnikami
szkolenia. W Sali szkoleniowej muszg zostac zapewnione srodki dezynfekujgce

e Jesli wynajem sali szkoleniowej lezy po stronie INTEX to INTEX zobowigzany jest do zapewnienia Sali
szkoleniowej, ktéra spetnia wymogi z punktu powyzej

e Przed wyjazdem Trenera na szkolenie dokonany zostanie pomiar temperatury oraz zostanie przeprowadzony
wywiad na temat stanu jego zdrowia

e Podczas szkolenia Trener zachowuje bezpieczng odlegtos¢ — nie podchodzi do kursantéw na odlegtosé
mniejszg niz 2m, chyba ze wystgpi taka koniecznos¢

e podczas szkolenia Trener ma obowigzek zastaniania ust i nosa za pomocg maseczki/przytbicy
e Stanowiska szkoleniowe wykorzystywane podczas szkolen sg jednoosobowe

e Sprzet wykorzystywany podczas szkolenia jest dezynfekowany kazdego dnia szkolenia, przed przystgpieniem
uczestnikdw do pracy. Uczestnicy szkolenia zobowigzani sg do korzystania tylko i wytgcznie ze swojego
stanowiska szkoleniowego. Obowigzuje catkowity zakaz udostepniania swojego sprzetu pozostatym
uczestnikom szkolenia
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e W razie udostepnienia swojego stanowiska szkoleniowego innemu uczestnikowi szkolenia nalezy ponownie
zdezynfekowac stanowisko pracy.

e Dokumentacja szkoleniowa zostanie udostepniona kursantom w wersji online
e INTEX nie zapewnia maseczek, przytbic ani rekawiczek ochronnych na czas trwania szkolenia.

Jedli bedziecie Panstwo swiadkami zachowania niezgodnego z powyzszymi procedurami, a tym samym razgco
naruszajgcego zasady bezpieczenstwa prosimy o niezwtoczny kontakt z pracownikiem INTEX.

Przestrzeganie tych procedur na obecnym etapie traktujemy jako obowigzkowe. Dotyczy ona pracownikéw oraz
wszystkich gosci firmy INTEX. Z géry przepraszamy za wszystkie niedogodnosci.
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